Vijfkamp deel 5
's Heerenberg, 16-4-2023

Programmanr. 1

Gemengd, 4 x 100m wisselslag

11 jaar en ouder

16-4-2023 - 14:00 Resultaten
rang vereniging intijd tijd RT
1. DOS2 DOS 5:37.48 5:28.70
Huub Koster 06 3822 1:1751 Casper Scheuter 05 33.08 1:14.33
Anne Masselink 03 44.17 1:35.91 Charlotte Sturris o7 38.86 1:20.95
2. DOS1 DOS 5:42.16 5:36.43
Linzy Tannemaat [03) 40,07 1:24.13 William Sturris 02 36.50 1:22.00
Senna Engel 05 4134 1:29.24 Liz Rusink o4 3801 1:21.06
3. Montferland 1 Montferland 6:57.34 6:40.87
Noa Esman 00 39.60 1:20.01 Jennifer Helmink 05 37.40 1:24.33
Aidan Widdershoven 1 1:11.18 2:33.74 Ben Berga 05 36.96 1:22.79
Programmanr. 2 Meisjes, 25m rugslag Minioren 4 en jonger
16-4-2023 - 14:08 Resultaten
rang naam vereniging intijd tijd RT
Programmanr. 3 Jongens, 25m rugslag Minioren 4 en jonger
16-4-2023 - 14:08 Resultaten
rang naam vereniging intijd tijd RT
Programmanr. 4 Meisjes, 50m rugslag Minioren 4 en jonger
16-4-2023 - 14:08 Resultaten
rang naam vereniging intijd tijd RT
1. Jasmijn Post Montferland 1:07.25 201301326 54.45
2. Lotte Ketelaar Montferland NT 201401248 57.38
Programmanr. 5 Jongens, 50m rugslag Minioren 4 en jonger
16-4-2023 - 14:10 Resultaten
rang naam vereniging intijd tijd RT
1. lljam de Graaff Montferland 59.60 201301061 54.42
2. Lucas Klomp Montferland 1:00.21 201301045 57.59
Programmanr. 6 Meisjes, 50m schoolslag Junioren 1 en jonger
16-4-2023 - 14:12 Resultaten
rang nhaam vereniging intijd tijd RT
1. Sofie Besselink Montferland 49.94 201103120 48.48
2. Nicole Krabben Livo 48.76 201101144 48.99
3. Nynke Roerdink Livo 53.00 201200428 51.44
4. Madelief Theissen Groenlose Zwemvereniging 53.32 201300848 52.60
5. Tess Wolterink Livo 53.12 201101148 53.08
6. Evi Robbe Groenlose Zwemvereniging 56.08 201102678 57.94
DIS Noortje Hengeveld DOS 56.33 201101044
SG - Na de 1e armslag na start en/of keerpunt de handen voorbij de heuplijn gebracht.
AFGEM Yuna Stoteler Livo 42.21 201101146
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Vijfkamp deel 5

's Heerenberg, 16-4-2023

Programmanr. 7

Jongens, 50m schoolslag

Minioren 6 en jonger

16-4-2023 - 14:15 Resultaten
rang naam vereniging intijd tijd RT
DIS Kees Vreman Livo 1:04.09 201201445
SL - Het keer- en/of eindpunt met één hand aangetikt.
DIS Aidan Widdershoven Montferland 1:16.94 201102517

SK - Het keer- en/of eindpunt niet gelijktijdig met twee handen aangetikt.

Programmanr. 8

Meisjes, 100m vrije slag

Junioren 4 en jonger

16-4-2023 - 14:18 Resultaten
rang naam vereniging intijd tijd RT 50m 100m

1. Nikki Nekkers Groenlose Zwemvereniginl1:07.57 200902086 1:06.94 32.47 1:06.94

2. C.vanden Bergh Livo 1:07.77 200802544 1:08.44 33.89 1:08.44

3. Jet Rétter Livo 1:13.80 200803192 1:14.32 35.48 1:14.32

4. llse Krabben Livo 1:16.84 200902304 1:16.10 36.13 1:16.10

5. Sophie Schuirink Livo 1:16.35 200802450 1:16.77 36.12 1:16.77

6. Gwen van der Heijden De Gendten 1:22.12 201001968 1:19.09 38.81 1:19.09

7. Relinde Fokkink Montferland 1:22.22 200802986 1:20.58 38.40 1:20.58

8. Juul Tempels De Gendten 1:37.64 201002404 1:26.57 39.59 1:26.57
Programmanr. 9 Jongens, 100m vrije slag Junioren 2 en jonger
16-4-2023 - 14:22 Resultaten
rang naam vereniging intijd tijd RT 50m 100m

1. Mikai ten Haaff Livo 1:31.67 201001365 1:27.01 40.57 1:27.01

2. Twan Wallerbos Livo 1:35.02 201000967 1:28.79 41.82 1:28.79

3. Stan Roerdink Livo 1:36.81 201001811 1:33.96 44.95 1:33.96
Programmanr. 10 Meisjes, 50m vrije slag Jeugd 2 en jonger
16-4-2023 - 14:25 Resultaten
rang naam vereniging intijd tijd RT

1. Lynn Rétter Livo 28.17 200600950 28.61

2. lIsla Wilmshurst De Gendten 35.44 200605292 33.16

3. Nora Nijhof Livo 35.40 200703200 36.16

4. Nienke Luttikholt Groenlose Zwemvereniging 37.28 201002396 36.86

5. Evi Hulshof Groenlose Zwemvereniging 38.36 200701758 37.51

6. Ava Hartelman Montferland 38.21 200703406 40.08
Programmanr. 11 Jongens, 50m vrije slag Junioren 4 en jonger
16-4-2023 - 14:27 Resultaten
rang naam vereniging intijd tijd RT

1. Ben Mulder Montferland 57.26 201001717 56.28

2. Aidan Widdershoven Montferland 1:04.60 201102517 1:08.80
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Vijfkamp deel 5
's Heerenberg, 16-4-2023

Programmanr. 12

Dames, 100m vlinderslag

Senioren Open

16-4-2023 - 14:30 Resultaten
rang naam vereniging intijd tijd RT 50m 100m
1. Mijntje Wopereis Livo 1:14.11 200501920 1:12.97 33.42 1:12.97
2. Caya Verbruggen Livo 1:21.48 200501918 1:22.97 37.38 1:22.97
3. Jennifer Helmink Montferland 1:30.11 200502524 1:27.52 40.41 1:27.52
4. Ruth Ambting Montferland 1:18.11 200402030 1:27.55 37.95 1:27.55
5. Linzy Tannemaat DOS 1:37.53 200501738 1:29.65 39.91 1:29.65
6. Charlotte Sturris DOS 1:44.37 200700168 1:37.99 45.12 1:37.99
7. Anne Masselink DOS 1:50.03 200303894 1:41.15 46.60 1:41.15
8. Liz Rusink DOS 1:32.00 200403102 1:41.41 43.67 1:41.41
9. Nienke Koster Groenlose Zwemvereniginl:44.25 200703996 1:44.53 47.27 1:44.53
10. Faye Bongers Montferland NT 200406032 1:49.02 47.45 1:49.02
11. Nienke Reinders Groenlose Zwemverenigin2:11.66 200604500 1:57.92 51.17 1:57.92
Programmanr. 27 Dames, 200m vlinderslag Senioren Open
16-4-2023 - 14:37 Resultaten
rang naam vereniging intijd tijd RT 50m 100m 150m 200m
1. Aline Meuleman Livo 2:34.32 200401136 2:31.55 33.30 1:10.72 1:49.72 2:31.55
2. Loes van Schriek Montferland NT 200503372 3:02.31 37.85 1:22.10 2:12.52 3:02.31
3. Noa Esman Montferland NT 200000158 3:20.31 42,54 1:32.49 2:25.12 3:20.31
Programmanr. 13 Heren, 100m vlinderslag Senioren Open
16-4-2023 - 14:41 Resultaten
rang naam vereniging intijd tijd RT 50m 100m
1. Casper Scheuter DOS 1:13.90 200502507 1:14.52 33.62 1:14.52
2. Yannick ter Horst DOS 1:20.13 200501187 1:16.30 33.62 1:16.30
3. Huub Koster DOS 1:25.00 200601635 1:18.74 36.44 1:18.74
4. William Sturris DOS 1:33.52 200203951 1:24.85 40.02 1:24.85
5. Daniél Heutinck Groenlose Zwemvereniging NT 200903011 1:32.02 40.98 1:32.02
6. Senna Engel DOS 1:53.16 200502505 1:48.01 41.15 1:48.01
AFGEM Cas Rusink DOS 1:29.00 200404553
Programmanr. 14 Meisjes, 25m schoolslag Minioren 4 en jonger
16-4-2023 - 14:55 Resultaten
rang naam vereniging intijd tijd RT
Programmanr. 15 Jongens, 25m schoolslag Minioren 4 en jonger
16-4-2023 - 14:55 Resultaten
rang naam vereniging intijd tijd RT
1. lljam de Graaff Montferland 30.29 201301061 29.88
Programmanr. 16 Meisjes, 50m schoolslag Minioren 4 en jonger
16-4-2023 - 14:57 Resultaten
rang naam vereniging intijd tijd RT
1. Lotte Ketelaar Montferland 1:06.64 201401248 1:03.98
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Vijfkamp deel 5
's Heerenberg, 16-4-2023

Programmanr. 17

Jongens, 50m schoolslag

Minioren 4 en jonger

RC - Rugligging verlaten tijdens de race zonder het keerpunt in te zetten.

16-4-2023 - 14:59 Resultaten
rang naam vereniging intijd tijd RT
1. Lucas Klomp Montferland 1:30.13 201301045 1:06.57
Programmanr. 18 Meisjes, 100m vrije slag Junioren 1 en jonger
16-4-2023 - 15:02 Resultaten
rang naam vereniging intijd tijd RT 50m 100m
1. Tess Wolterink Livo 1:23.30 201101148 1:22.57 39.95 1:22.57
2. Nicole Krabben Livo 1:30.32 201101144 1:27.33 40.60 1:27.33
3. Nynke Roerdink Livo 1:26.91 201200428 1:27.87 43.25 1:27.87
4. Sofie Besselink Montferland 1:34.80 201103120 1:33.91 44.37 1:33.91
5. Noortje Hengeveld DOS 1:42.51 201101044 1:36.56 46.24 1:36.56
6. Madelief Theissen Groenlose Zwemvereniginl1:51.38 201300848 1:38.07 45.76 1:38.07
7. Jasmijn Post Montferland 1:53.59 201301326 1:50.19 50.05 1:50.19
AFGEM Yuna Stoteler Livo 1:17.87 201101146
Programmanr. 19 Jongens, 100m vrije slag Minioren 6 en jonger
16-4-2023 - 15:07 Resultaten
rang naam vereniging intijd tijd RT 50m 100m
1. Kees Vreman Livo 2:00.89 201201445 1:51.25 48.96 1:51.25
2. lljam de Graaff Montferland 2:09.52 201301061 2:03.17 57.51 2:03.17
Programmanr. 20 Meisjes, 50m rugslag Junioren 4 en jonger
16-4-2023 - 15:10 Resultaten
rang naam vereniging intijd tijd RT
1. Nikki Nekkers Groenlose Zwemvereniging 36.07 200902086 35.05
2. Carolien van den Bergh Livo 37.07 200802544 36.82
3. Jet Rétter Livo 39.74 200803192 40.99
4. llse Krabben Livo 40.72 200902304 41.91
5. Gwen van der Heijden De Gendten 47.23 201001968 41.95
6. Sophie Schuirink Livo 42.85 200802450 42.76
7. Juul Tempels De Gendten 49.54 201002404 45.05
Programmanr. 21 Jongens, 50m rugslag Junioren 2 en jonger
16-4-2023 - 15:13 Resultaten
rang naam vereniging intijd tijd RT
1. Twan Wallerbos Livo 46.20 201000967 45.22
2. Mikai ten Haaff Livo 47.02 201001365 46.20
3. Stan Roerdink Livo 51.23 201001811 49.15
4. Ben Mulder Montferland 1:06.19 201001717 1:05.94
DIS Aidan Widdershoven Montferland 1:09.21 201102517
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Vijfkamp deel 5
's Heerenberg, 16-4-2023

Programmanr. 22 Meisjes, 100m rugslag Jeugd 2 en jonger
16-4-2023 - 15:15 Resultaten
rang naam vereniging intijd tijd RT 50m 100m
1. Lynn Roétter Livo 1:11.56 200600950 1:11.49 34.52 1:11.49
2. Isla Wilmshurst De Gendten 1:23.36 200605292 1:22.76 39.54 1:22.76
3. Relinde Fokkink Montferland 1:34.07 200802986 1:30.50 44.67 1:30.50
4. Nienke Luttikholt Groenlose Zwemvereniginl1:38.11 201002396 1:34.60 44.38 1:34.60
5. Nora Nijhof Livo 1:35.23 200703200 1:39.79 46.98 1:39.79
6. Sofie Besselink Montferland 1:42.98 201103120 1:40.95 49.95 1:40.95
7. Ava Hartelman Montferland 1:45.63 200703406 1:41.52 49.01 1:41.52
Programmanr. 23 Jongens, 100m rugslag Junioren 4 en jonger
16-4-2023 - 15:20 Resultaten
rang naam vereniging intijd tijd RT 50m 100m
Programmanr. 24 Dames, 50m vrije slag Senioren Open
16-4-2023 - 15:20 Resultaten
rang naam vereniging intijd tijd RT
1. Mijntje Wopereis Livo 28.17 200501920 28.66
2. Loes van Schriek Montferland 30.68 200503372 30.74
3. Aline Meuleman Livo 29.16 200401136 31.36
4. Caya Verbruggen Livo 32.16 200501918 32.60
5. Linzy Tannemaat DOS 32.26 200501738 32.86 FJ1
6. Jennifer Helmink Montferland 33.75 200502524 32.86 FJ2
7. Ruth Ambting Montferland 31.48 200402030 33.35
8. Noa Esman Montferland 34.99 200000158 35.37
9. Anne Masselink DOS 35.77 200303894 35.80
10. Liz Rusink DOS 35.16 200403102 36.29
11. Charlotte Sturris DOS 34.86 200700168 36.61
12. Nienke Reinders Groenlose Zwemvereniging 37.83 200604500 38.83
13. Babet Meijerman De Gendten 39.70 200505162 39.21
14. Kyra Messing Groenlose Zwemvereniging 46.05 200206306 40.64
15. Faye Bongers Montferland NT 200406032 40.83
16. Evi Robbe Groenlose Zwemvereniging 52.92 201102678 53.82
Programmanr. 25 Heren, 50m vrije slag Senioren Open
16-4-2023 - 15:25 Resultaten
rang naam vereniging intijd tijd RT
1. Yannick ter Horst DOS 29.12 200501187 28.32
2. Huub Koster DOS 29.09 200601635 29.19
3. Casper Scheuter DOS 29.52 200502507 29.46
4. William Sturris DOS 31.98 200203951 32.37
5. Senna Engel DOS 30.10 200502505 32.83
6. Daniél Heutinck Groenlose Zwemvereniging 35.61 200903011 33.51
7. Ben Berga Montferland 37.87 200504493 36.23
M Cas Rusink DOS 29.75 200404553
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Vijfkamp deel 5
's Heerenberg, 16-4-2023

Programmanr. 26

Gemengd, 8 x 50m vrije slag

9 jaar en ouder

16-4-2023 - 15:27 Resultaten
rang vereniging intijd tijd RT
1. Livol Livo 4:56.47 4:52.07
Tess Wolterink 1 35.70 Lynn Rétter 06 29.25
Kees Vreman 12 47.75 Twan Wallerbos 10 38.16
Carolien van den Bergh 0] 30.59 Mijntje Wopereis 03] 29.15
Stan Roerdink 10 4335 Mikai ten Haaff 10 3812
2. Montferland 1 Montferland 6:16.79 6:10.57
Jasmijn Post 13 48.88 Ava Hartelman o7 4121
Lucas Klomp 13 51.03 Aidan Widdershoven n 1:02.68
Relinde Fokkink 08 3644 Noa Esman 00 34.72
Ben Mulder 10 57.18 Ben Berga 05 3843
BM Livo 2 Livo 4:38.95 4:39.64
Nynke Roerdink 12 37.89 Nora Nijhof o7 38.39
Nicole Krabben 1 3951 Jet Rotter 0] 3297
Aline Meuleman (o) 30.05 lise Krabben [02] 33.83
Sophie Schuirink 08 34.16 Caya Verbruggen [03) 3284
BM Groenlose Zwemvereni 1 Groenlose Zwemvereniging 5:21.87 5:09.98
Nienke Koster o7 37.46 Evi Hulshof o7 3721
Evi Robbe n 52.16 Nienke Luttikholt 10 36.40
Kyra Messing 02 40.26 Daniél Heutinck 0] 3287
Madelief Theissen 13 4387 Nikki Nekkers (0] 29.75
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