5-kamp deel 2
Groenlo, 4-11-2023

1 - 5-kamp Deel 2

4-11-2023 - 17:45

Programmanr. 1

Dames, 200m wisselslag

Senioren Open

4-11-2023 - 17:45 Resultaten
rang naam vereniging intijd tijd RT
1. Ruth Ambting Montferland 2:50.53 200402030 2:53.56
50m: 37.06 37.06 100m: 1:22.13 4507 150m: 2:12.70 5057 200m: 25356 40.86
2. Loes van Schriek Montferland 2:49.31 200503372 2:53.64
50m: 3757 3757 100m: 12170 4413 150m: 211176 50.06 200m: 255364 4188
3. Esther van Maastrigt Montferland 2:59.07 198802836 2:59.26
50m: 4116 4116 100m: 1:25.89 4473 150m: 2:15.36 49.47 200m: 2:50.26 4390
4. Jennifer Helmink Montferland 3:00.83 200502524 3:03.40
50m: 3087 3087 100m: 1:25.64 4577 150m: 2:19.89 54.25 200m: 3.03.40 4351
5. Noa Esman Montferland 2:56.29 200000158 3:05.35
50m: 4307 4307 100m: 1:26.67 4360 150m: 2:21.98 5531 200m: 3.05.35 4337
6. Relinde Fokkink Montferland 3:25.96 200802986 3:18.95
50m: 4236 4236 100m: 13282 50.46 150m: 233245 59,63 200m: 31895 4650
7. Charlotte Sturris DOS 3:14.25 200700168 3:23.42
50m: 4507 4507 100m: 1:36.22 5115 150m: 2:34.45 5823 200m: 32342 4897
8. Nienke Luttikholt Groenlose Zwemvereniging 3:36.92 201002396 3:23.69
50m: 4538 4538 100m: 1:36.02 50.64 150m: 2:32.12 56.10 200m: 32369 5157
9. Faye Bongers Montferland NT 200406032 3:46.26
50m: 47.87 4787 100m: 1:45.79 57.92 150m: 255057 1:04.78 200m: 314626 55,69
Programmanr. 2 Heren, 200m wisselslag Senioren Open
4-11-2023 - 17:57 Resultaten
rang naam vereniging intijd tijd RT
1. Daniél Heutinck Groenlose Zwemvereniging 3:10.20 200903011 3:04.41
50m: 3814 3814 100m: 1:28.96 50.82 150m: 2:24.49 5553 200m: 30441 3992
Programmanr. 3 Meisjes, 50m vrije slag Junioren 4 en jonger
4-11-2023 - 18:01 Resultaten
rang nhaam vereniging intijd tijd RT
1. llse Krabben Livo 33.00 200902304 31.89
2. Gwen van der Heijden De Gendten 35.63 201001968 33.41
3. Veera Yntema Groenlose Zwemvereniging 39.85 200904330 34.97
4. Nicole Krabben Livo 39.73 201101144 37.07
5. Noortje Hengeveld DOS 39.77 201101044 40.78
6. Evi Robbe Groenlose Zwemvereniging 46.82 201102678 46.78
AFGEM Yuna Stoteler Livo 35.18 201101146
AFGEM  Juul Tempels De Gendten 38.33 201002404
Programmanr. 4 Jongens, 50m vrije slag Junioren 2 en jonger
4-11-2023 - 18:04 Resultaten
rang naam vereniging intijd tijd RT
1. Twan Wallerbos Livo 39.17 201000967 34.83
2. Mikai ten Haaff Livo 40.07 201001365 37.18
3. Aidan Widdershoven Montferland 1:04.60 201102517 1:06.01
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Programmanr. 7 Meisjes, 100m schoolslag Minioren 2-3-4
4-11-2023 - 18:06 Resultaten
rang naam vereniging intijd tijd RT
1. Desi Klein Gebbink Livo NT 201400786 2:14.64
50m: 1:03.89 1:03.89 100m: 2:14.64 1:10.75
2. Elin ten Haaff Livo NT 201400784 2:31.70
50m: 11117 11117 100m: 23170 1:2053
Programmanr. 9 Meisjes, 50m rugslag Minioren 4,5 en Junioren 1
4-11-2023 - 18:08 Resultaten
rang naam vereniging intijd tijd RT
1. Nynke Roerdink Livo 47.58 201200428 47.26
2. JetVije Groenlose Zwemvereniging 59.55 201203112 52.73
3. Dione Wieggers Livo 59.51 201202846 55.96
4. Janou van den Toren Livo 57.64 201200384 56.89
5. Lynn Stapelbroek Livo 1:14.68 201202850 1:12.02
AFGEM Lieve Nijhof Livo NT 201300906
Programmanr. 10 Jongens, 50m rugslag Minioren 4-5-6
4-11-2023 - 18:12 Resultaten
rang naam vereniging intijd tijd RT
1. Kees Vreman Livo 58.22 201201445 55.65
2. lljam de Graaff Montferland 54.42 201301061 55.76
3. Dion Post Livo 57.19 201302065 58.42
4. Liam Klein Gunnewiek Livo 58.74 201202485 59.13
Programmanr. 11 Meisjes, 100m vlinderslag Jeugd 2 en jonger
4-11-2023 - 18:14 Resultaten
rang naam vereniging intijd tijd RT
1. Sophie Schuirink Livo 1:30.36 200802450 1:30.98
50m: 4145 4145 100m: 1:30.98 4953
AFGEM Sofie Besselink Montferland NT 201103120
Programmanr. 12 Jongens, 100m vlinderslag Junioren 4 en jonger
4-11-2023 - 18:16 Resultaten
rang naam vereniging intijd tijd RT
1. Thymo Smits Livo 1:52.04 200802073 1:39.16
50m: 4321 4321 100m: 1:39.16 55.95
Programmanr. 13 Dames, 100m vrije slag Senioren Open
4-11-2023 - 18:19 Resultaten
rang naam vereniging intijd tijd RT
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Programmanr. 13, Dames, 100m vrije slag

1. Nikki Nekkers Groenlose Zwemvereniging 1:06.94 200902086 1:06.00
50m: 3162 3162 100m: 1:06.00 3438
2. Loes van Schriek Montferland 1:06.22 200503372 1:10.79
50m: 34.42 34.42 100m: 11079 3637
3. Maud Tempel Montferland 1:04.57 200402136 1:11.23
50m: 382 382 100m: 11123 37.41
4. Ruth Ambting Montferland 1:10.42 200402030 1:11.50
50m: 3433 3438 100m: 1:1150 37.12
5. Iris Willemsen De Gendten 1:17.46 200604492 1:15.66
50m: 3695 3695 100m: 1:15.66 3871
6. Noa Esman Montferland 1:14.07 200000158 1:16.98
50m: 37.81 37.81 100m: 1:16.98 3917
7. Isla Wilmshurst De Gendten 1:18.34 200605292 1:17.07
50m: 37.70 37.70 100m: 1:17.07 3937
8. Esther van Maastrigt Montferland 1:16.13 198802836 1:18.60
50m: 3310 38.10 100m: 1:1860 4050
9. Anne Masselink DOS 1:22.30 200303894 1:19.72
50m: 37.74 37.74 100m: 1:19.72 4198
10. Veera Yntema Groenlose Zwemvereniging 1:27.60 200904330 1:21.15
50m: 3303 3303 100m: 12115 4312
11. Nienke Luttikholt Groenlose Zwemvereniging 1:25.76 201002396 1:25.42
50m: 3398 3398 100m: 12542 46.44
12. Faye Bongers Montferland 1:42.91 200406032 1:35.32
50m: 4713 4713 100m: 1:35.32 4819
13. Evi Robbe Groenlose Zwemvereniging 1:49.65 201102678 1:48.10
50m: 5170 51.70 100m: 1:48.10 56.40
14. Eva Brethouwer Groenlose Zwemvereniging 1:44.16 20121718 1:51.34
50m: 5146 5146 100m: 151.34 59.88
AFGEM Jennifer Helmink Montferland 1:12.45 200502524
Programmanr. 14 Heren, 100m vrije slag Senioren Open
4-11-2023 - 18:28 Resultaten
rang naam vereniging intijd tijd RT
1. Niels Bouwmeester Livo 1:00.50 200303365 1:00.54
50m: 2836 2836 100m: 1:0054 3218
2. Yannick ter Horst DOS 1:02.16 200501187 1:03.59
50m: 3086 3086 100m: 1:0359 3273
3. Casper Scheuter DOS 1:07.00 200502507 1.08.82
50m: 3321 3321 100m: 1:08.82 3561
4. Bas Kreeftenberg DOS 1:10.45 200204233 1:10.73
50m: 35.16 35.16 100m: 1:10.73 3557
5. Daniél Heutinck Groenlose Zwemvereniging 1:13.66 200903011 1:14.98
50m: 34.62 34.62 100m: 1:14.98 4036
AFGEM Ben Berga Montferland 1:22.71 200504493
Programmanr. 15 Meisjes, 100m wisselslag Junioren 4 en jonger
4-11-2023 - 18:42 Resultaten
rang naam vereniging intijd tijd RT
1. llse Krabben Livo NT 200902304 1:26.69
50m: 4355 4355 100m: 1:26.69 4314
2. Gwen van der Heijden De Gendten 1:27.68 201001968 1:29.22
50m: 4298 4298 100m: 1:20.22 4624
3. Nicole Krabben Livo 1:34.44 201101144 1:38.36
50m: 4671 4671 100m: 1:38.36 51.65
4. Noortje Hengeveld DOS NT 201101044 1:45.84
50m: 5027 5027 100m: 1:45.84 5557
AFGEM Sofie Besselink Montferland NT 201103120
AFGEM Yuna Stoteler Livo 1:28.45 201101146
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Programmanr. 15, Meisjes, 100m wisselslag, Junioren 4 en jonger

rang naam vereniging intijd tijd RT
AFGEM Juul Tempels De Gendten 1:33.83 201002404
Programmanr. 16 Jongens, 100m wisselslag Junioren 2 en jonger
4-11-2023 - 18:46 Resultaten
rang naam vereniging intijd tijd RT
1. Twan Wallerbos Livo NT 201000967 1:38.04
50m: 4833 4833 100m: 1:33.04 49.71
2. Mikai ten Haaff Livo 1:44.24 201001365 1:43.01
50m: 49.12 49.12 100m: 1:4301 53.89
Programmanr. 19 Meisjes, 50m rugslag Minioren 2-3-4
4-11-2023 - 18:49 Resultaten
rang naam vereniging intijd tijd RT
1. Desi Klein Gebbink Livo NT 201400786 1:05.95
2. Elin ten Haaff Livo NT 201400784 1:06.70
Programmanr. 21 Meisjes, 100m schoolslag Minioren 4,5 en Junioren 1
4-11-2023 - 18:50 Resultaten
rang naam vereniging intijd tijd RT
1. Nynke Roerdink Livo 1:50.05 201200428 1:54.23
50m: 53.96 5396 100m: 15423 1:00.27
2. JetVije Groenlose Zwemvereniging 2:14.99 201203112 2:07.17
50m: 58.80 58.80 100m: 20717 1:08.37
3. Janou van den Toren Livo NT 201200384 2:12.50
50m: 59.91 59.91 100m: 211250 1:1259
4. Lynn Stapelbroek Livo NT 201202850 2:46.38
50m: 117.21 117.21 100m: 214633 1:29.17
DIS Dione Wieggers Livo NT 201202846
SK
AFGEM Lieve Nijhof Livo NT 201300906
Programmanr. 22 Jongens, 100m schoolslag Minioren 4-5-6
4-11-2023 - 18:56 Resultaten
rang nhaam vereniging intijd tijd RT
1. lljam de Graaff Montferland NT 201301061 2:11.77
50m: 1:01.01 1:01.01 100m: 2:11.77 1:10.76
2. Kees Vreman Livo NT 201201445 2:17.66
50m: 10143 10143 100m: 2:17.66 1:16.23
3. Liam Klein Gunnewiek Livo NT 201202485 2:47.72
50m: 11816 11816 100m: 247.72 1:2956
DIS Dion Post Livo NT 201302065

SC

Splash Meet Manager, 11.77960

Registered to Groenlose Zwemvereniging

5-11-2023 9:43 - pagina 10



5-kamp deel 2
Groenlo, 4-11-2023

Programmanr. 23 Meisjes, 100m vrije slag Jeugd 2 en jonger
4-11-2023 - 18:59 Resultaten
rang naam vereniging intijd tijd RT
1. Nikki Nekkers Groenlose Zwemvereniging 1:06.94 200902086 1:06.61
50m: 3227 3227 100m: 1:06.61 3434
2. Sophie Schuirink Livo 1:16.77 200802450 1:18.83
50m: 36.74 36.74 100m: 1:18.83 4209
3. Veera Yntema Groenlose Zwemvereniging 1:27.60 200904330 1:23.63
50m: 3954 3954 100m: 1:2363 4409
4. Charlotte Sturris DOS 1:20.85 200700168 1:23.74
50m: 3995 3995 100m: 1:23.74 4379
5. Relinde Fokkink Montferland 1:20.58 200802986 1:23.86
50m: 40.40 40.40 100m: 1:23.86 4346
Programmanr. 24 Jongens, 100m vrije slag Junioren 4 en jonger
4-11-2023 - 19:03 Resultaten
rang naam vereniging intijd tijd RT
1. Thymo Smits Livo 1:14.53 200802073 1:08.50
50m: 3321 3321 100m: 1:08.50 35.29
Programmanr. 25 Dames, 50m rugslag Senioren Open
4-11-2023 - 19:05 Resultaten
rang naam vereniging intijd tijd RT
1. Nikki Nekkers Groenlose Zwemvereniging 35.05 200902086 35.81
2. Maud Tempel Montferland 33.15 200402136 36.84
3. Esther van Maastrigt Montferland 36.32 198802836 37.49
4. Ruth Ambting Montferland 35.97 200402030 37.53
5. Isla Wilmshurst De Gendten 39.86 200605292 37.90
6. Loes van Schriek Montferland 35.92 200503372 38.28
7. Iris Willemsen De Gendten 43.11 200604492 39.73
8. Noa Esman Montferland 38.12 200000158 39.76
9. Anne Masselink DOS 43.47 200303894 40.82
10. Nienke Luttikholt Groenlose Zwemvereniging 42.00 201002396 41.46
11. Faye Bongers Montferland 52.66 200406032 49.15
12. Eva Brethouwer Groenlose Zwemvereniging 1:22.97 20121718 1:00.19
AFGEM Sofie Besselink Montferland 46.60 201103120
AFGEM Jennifer Helmink Montferland 37.57 200502524
Programmanr. 26 Heren, 50m rugslag Senioren Open
4-11-2023 - 19:11 Resultaten
rang naam vereniging intijd tijd RT
1. Niels Bouwmeester Livo 35.89 200303365 33.47
2. Yannick ter Horst DOS 38.05 200501187 35.85
3. Casper Scheuter DOS 36.48 200502507 36.96
4. Bas Kreeftenberg DOS 43.45 200204233 42.18
5. Aidan Widdershoven Montferland 1:09.21 201102517 1:10.37
AFGEM Ben Berga Montferland 43.48 200504493
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Programmanr. 27
4-11-2023 - 19:14

Meisjes, 4 x 50m vrije slag

Junioren 4 en jonger

Resultaten
rang vereniging intijd tijd RT
1. Livol Livo 2:22.23 2:34.28
Nynke Roerdink 12 40.24 Janou van den Toren 12 4244
lise Krabben 09 3245 Nicole Krabben n 39.15

Programmanr. 28
4-11-2023 - 19:18

Jongens, 4 x 50m vrije slag

Junioren 2 en jonger

Resultaten
rang vereniging intijd tijd RT
1. Livol Livo 2:52.87 2:48.80
Kees Vreman 12 4413 Mikai ten Haaff 10 38.72
Liam Klein Gunnewiek 12 48.62 Twan Wallerbos 10 37.33
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